
 

 

 

 

Mi az a Koronavírus? Veszélyes 

rám? A családomra? 

Teljesen érthető, ha aggódsz, félsz a jelenlegi 

helyzetben. Beszélgessünk, hogy tisztázzuk a 

kérdéseket, ki tudd mondani az 

aggodalmaidat. 

Olyan egyedül vagyok… 

Akár sok barátod van, akár nem, most lehet, 

hogy egyedül érzed magad. Nem kell egyedül 

maradnod ebben a helyzetben! 

Felnőttként is lehet nehéz… 

Szülőként, tanárként számos új helyzetet 

kell most megoldani, ez sok feszültséggel, 

szorongással járhat. 

 

Kertváros Szociális Központ 

Család- és Gyermekjóléti Központ 

Óvodai és iskolai szociális segítés 

 

Sztaskóné Fekete Tünde 
Óvodai és iskolai szociális segítő 

E-mail: 

ov.isk.segito@kertvarosszockp.hu 

Telefon: 

06 30 144 74 60 

Hétfő-péntek: 8.00-15.30 

 

A jelen járványügyi helyzetben   

telefonon, e-mail-ben és video chat-

en keresztül történő 

tanácsadással, segítő 

beszélgetéssel tudok segítségedre, 

segítségére lenni. 

 

  

 

 

 

Nehézségeid adódnak a 

tanulásban? 

Keresünk rá közösen megoldást! 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

Ha bajban vagy, 

keress bátran!! 
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