Heti étlap 2019.06.10. - 2019.06.14.

_ Rantottleves, Csirke aprésiilt, Zellerkrém leves, Tort burgonya, = Vegyes gyimolcsleves, Natur szelet, Zdldségleves, Zoldborsé fézelék, Silt

M.TIJIGT Sargarépafézelék, Ham-let GM Fasirt, Zellerkrém lev. Parolt barna rizs, Parolt zéldbors6 csirkecombfilé, Ham-let GM
. Diab-G-Mreflux Energia: 540.43 Kcal / 2,259.00 Kj Energia: 617.85 Kcal / 2,582.61 Kj Energia: 563.03 Kcal / 2,353.47 K] Energia: 658.13 Kcal / 2,750.98 Kj
Ebe 60 [o] CH(]_ 1-14) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
23.87¢g 21.95¢g 3.169 21.96¢g 31.45¢g 8.33¢g 31.77g 20.80¢g 4229 36.64 g 29.22¢g 4199
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor S6
59.76 g 0.27g 2549 59.81¢g 0.82¢g 4.05¢g 60.77 g 2.40g 437g 60.18 g 0.21g 4329

15 9,(1) 15 9,15

Az étlapvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrdl az érintett intézménveket értesitiiik.
Az ételenkénti allergén informaciokrol felvilagositast a kozponti dietetika alabbi elérhetdségein kérhetd: dietetika@tsgastro.hu; +36 70 614 8011

Allergén lista (kéd-allergén) Jo étvagyat kivanunk!
1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktéz 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-foldimogyoré 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek e rrec e e e
3-tojas 6-sz0ja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitdszer Elelmezésvezeté
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