Diab.-gluténmentes diétas étlap

Narancsos tea , Meggyes tea,

TiZORAI Tej, _ AIm’as-faheJa.s tt?a, Tej, _ virsli Paprikas pulyka.mell
Margarin, Kolbészos vajkrém, Margarin, . sonka, Margarin,
\ . . Ham-let, gluténmentes, )
Ham-let, gluténmentes = Abonett, gluténmentes Abonett, gluténmentes Maraarin Abonett, gluténmentes,
9 Paprika
i Magyaros husos Zoldségleves, Levesbetét, Z61dborsé leves
EBED Citromos almaleves zoOldbableves, Paradicsommartas, Fo6tt Tojasleves, et
L . rn 12 T Burgonyaf6zelék,
tavaszi rizses hus Fétt tészta, burgonya 1/2 adag, Rakott karfiol rizzsel AR
. : : . , . Sertés porkolt
Diabetikus szilvalekvar Husgombéc
Zahfaielgﬁgon’ FOt’I[\/;[gjrazl:%nkak’ Natdr vajkrem, Majkrém, Petrezselymes turokrém
UZSONNA garin, garin, Ham-let, gluténmentes, Ham-let, gluténmentes, ymes ’
Abonett, gluténmentes, Ham-let, gluténmentes . ; g Ham-let, gluténmentes
- : ; ; Sargarépa karikak Uborka
Poéréhagymakarika Salatalevél
*Allergének jelolése e Jo étvagyat kivanunk!
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