Tejmentes diétés étlap

Almés-fahéjas tea, Z0old tea, Cltro[r: ic;sitea, R Zl\r/rl1enr§s te‘; - Zoldtea,
~ TiZORAI Pulykamell sonka, mozaik felvagott, dangama? 'arin mé’kr%m :Ilerg%imaentes Zala felvagott,
Ovodas (4-6 év) dana margarin dana margarin Rozskeng &1 ' ) vizes zsgemle ' dana margarin,
Graham kenyér vizes kifli Y . ' korpés kenyér
uborka jégcsapretek

erdei gyimolcsleves
Magyaros gombaleves gy

. . s . Csontleves kiskockaval rizstejes/vizes Tarhonyaleves
- Csirkegulyéas Rantott sertés szelet . . N e e 12
EBED Sonkas-cukkinis tészta  maavas bundaban rizi Paradicsomos habarassal, Z6ldborso fé6zelék
Ovodas (4-6 év) 9 - kaposztafézelék, tepsis stilt burgonya tejmentesen/rizstejjel,
bizi, . P . y
sertés aprostilt kolbéaszkarikakkal, Zabpelyhes vagdalt

ecetes fejes salata .
kovaszos uborka

Lz ! ! |

maavaros maraarinkrém Toast felvagott, csirkemell sonka Majusi csemege Silt hds krém dana
~ UZSONNA gy (dana)g dana margarin, dana maroarin ’ (Kedvenc Izek) margarinnal,
vodas (4-6 év . eljes kidrlést kenyéer . ana margarin, vizes zsemle,
Ovodas (4-6 év) ’ teljes ki6rlési kenyé garin, d gari i I
vizes zsemle ; vizes zsemle, alma . . .
Paprika Félbarna kenyér Lilahagyma
*Allergének jeldlése e J6 étvagyat kivanunk!
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